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षं 42 | ` । 









ఓం తస్మై నమో భగవతే పురుషాయ दरण 
విశ్వాయ విశ్వగురవే. పరదేవతాయ । 
_ నారాయణాయ బుషయే చ నరోత్తమాయ 
హంసాయ సంయతగిరే నిగమేశ్వరాయ ॥ 
02. 0490 5 5 3८5 వితథాక్షపథై(ర్భమద్దీ 
` సన్తం సుఖేష్వసుషు హృద్యపి దృక్పథేషు । 
తన్మాయయా ౭౭ వృతమతిః స ఉ ఏవ సాక్షాత్‌ 
ఆద్యస్తవాభఖిలగురోరుపసాద్య వేదమ్‌ ॥ 
«083. యద్దర్శనం నిగమ ఆత్మరహః (ప్రకాశం 
. ముహ్యాన్తి యత్ర కవయో౭జపరా యతన్తః । 
సర్వవాదవిషయ ప్రతిరూపశీలం 
వనే మహాపురుషమాత్మని గూఢబోధమ్‌ ॥ 
హః 0 = 
01... - హృదయ కమల మధ్యే రాజితం నిర్వికల్పం 
" సదసదఖిలభేదాతీతం ఎకస్వరూపమ్‌ । 
ప్రకృతి వికృతి శూన్యం నిత్యమానందమూర్తిం 
| విమలపరమహంసం రామకృష్ణం భజామః । 
02. = నిరుపమతిసూక్ష్మం నిష్ప్రపంచం నిరీహం_. 
` గగన సదృ్భశమోశం' సర్వభూతాధివాసమ్‌ । 
త్రిగుణరహిత సచ్చిద్ర్రహ్మరూపం వరేణ్యం 
విమలపరమహంసం రామకృష్ణం భజామః ॥ 
03. _ వితరితుమవతీర్లం జ్లానభక్తి (ప్రశాంతీ 
ప్రణయ గలితచిత్తం జీవదుఃఖాసహిష్టుమ్‌ । 
ధృత సహజసమాధిం చిన్మయం కోమలాజ్లం 
విమలపరమహంసం రామకృష్ణం భజామః ॥ 
04. _తేజసరని తరసా త్వయి र्थन 
రాగేక్ళతే బుతపథే త్వయి రామకృష్ణ 
మర్యామృతం తవపదం మరణోర్మినాశం 
తస్మాత్వమేవ శరణం మమ దీనబన్నో॥ 
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- శ్రీ విద్యాప్రకాశానందగిరి స్వాములవారు 















(కిందికి దింపి భారమును తొలగించుకొందునా యని తహతహపడు 
చుండును. పగలంతయు పనిచేయు ఉద్యోగి ఎపుడు సాయం సమయ 
మేతెంచునా యనియు, కార్యభారము ముగించుకొని ఇంటికి వెళ్లి హాయిగ 
కాలము గడుపుదునా యనియు పరితపించుచుండును. కాని చిత్ర 
మేమనగా కోట్లకొలది జన్మలు పుట్టుచున్నను చచ్చుచున్నను, దేహ 
భారమును మోయుచున్నను, తద్ద్వారా దుఃఖభారమును వహించుచున్నను 
జీవుడు ఆ భారము ఎపుడు తొలగిపోవునాయని ఆలోచించుటలేదు. 


పైపెచ్చు అజ్ఞానముచే దేహముతో, ఇంద్రియములతో, మనస్సుతో 


కట్టెల మోపు మోసికొనిపోవుచుండు గ్రామస్సుడు దానిని ఎప్పుడు 


తరమొనర్చుకొనుచున్నాడు. దుఃఖభారమును ద్విగుణీకృత మొనర్చు 
కొనుచున్నాడు. ఈ జగన్నాటకమును అంతులేకుండ కొనసాగించు 
చున్నాడు. ఇది అత్యంత శోచనీయము 


All the world is a stage 






And all the men and women merely players | 

They have their exits and their entrances 

_ ఈ ప్రపంచమంతయు ఒక మహానాటకరంగము. పురుషులు, 

స్రీలు అందజును ఆ నాటకమందలి పాత్రధారులు. వారు రంగస్థలముపైకి 

వచ్చుచుందురు, పోవుచుందురు - అని షెక్సియర్‌ మహాకవి నుడివినట్లు 
6 | 3३०००९४8 










చేయరాని పనులు చేయుచు జన్మ బంధనమును ఇంకను దృఢ E 





ఈ విచిత్ర జగన్నాటక రంగములో జీవుడు వేయని వేషము లేదు. ధరించని 
పాత్ర లేదు. ఎనుబది నాలుగు లక్షల రూపములు ధరించి ఈ విశ్వరంగస్లలిపై 
| అతడు అనాది కాలము నుండి అభినయ మొనర్చుచున్నాడు. కాని వినుగు 
పుట్లుట లేదు. ఈ వేషధారణకు స్వస్తి చెప్పి తనుకు తానై మిగిలి పరిపూర్ణ 
సుఖమనుభవించు భాగ్యము నోచుకొనలేదు ఇప్పటికే కాలము మీరిపోయినది 
బంధ విముక్తిని గూర్చి తేల్చుకొనవలసిన అపూర్వ మానవ జన్మ ఎతెంచినది 


| భగవంతుడు ఎంతయో విజ్ఞానమొసంగినప్పటికిని మనుజుడు 
బుద్దిపూర్వకముగ బంధనమును దృఢపరచుకొని గోతిలోపడుటకే 
సిదపడుచుండుట హాస్యాస్పదమైన విషయము. ఇక మీదటనెనను మానవుడు 


తన విజతను ఉపయోగించి ఈ జన్మపరంపరకు ఉద్వాసన చెప్పుట 
శ్రేయస్మరము 


ఈ అనాది జగన్నాటకమున ` కింతటితో భరతవాక్యము పలికి 

తాను ధరించు అగణిత వేషముల కొక నమస్మారము చెప్పి జీవుడు తన 

హజ నిర్వికల్ప స్వస్వరూపాత్మయందు స్సీతిగలి 23630१८ శాంతి 
ననుభవించుట యుకము 


. శాంతి బావ్యా వస్తువుల నుండి లభించునది కాదు. అటు లభించునని 


తలంచుటయు కేవలము వెళ్లి. శాంతిసుఖములు బయటనుండి కూరబడునవి 
|| కావు. ఒకవేళ బయట నుండి ఒకింత శాంతిగాని సుఖముగాని లభించునటు 


తోచినను అది ఎల్లకాలము నిలువదు: మజుకణమే అదృశ్యమై భయంకర 


దుఃఖరూపముగ పరిణమింప జీవుడు దానిచే సతమతమైపోవును కావున 


ఆత్మశాంతియే పరిపూర్ణ .శాంతి, పదార్లజనిత శాంతి కేవలము (భాంతి 
మాత్రమే యగును 
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| రాత్రి గాఢనిద్రలో జీవుడు అవిచ్చిన్నముగ కొంతసేపు సుఖమనుభ 
వించుచున్నాడుగదా! ఆ సుఖమెక్కడనుండి వచ్చినది?. బయట 
|నుండియా? కాదు. దేహము, ఇంద్రియములు, మనస్సు అత్తతి లయించి 
యుండుటవలన ఆ సుఖము బాహ్యపదార్థ జనితము కాదనుట స్పష్టము. 
అది అంతరము నుండియే ఆవిర్భవించినది. . 
జడమైన సుషుప్తియందే అంతటి ఆనందము, శాంతి మానవునకు 
లభించుచుండ ఇక చైతన్యవంతమగు సమాధి స్థితియందాతనికెట్టి 
మహోన్నత శాంతి లభించునో ఊహించుకొనవచ్చును. 





అదియే ఆత్మశాంతి. అది అపరిచ్చిన్నమైనది. అదియే మన 
జన్మహక్కు అదియే మన స్వస్వరూపము. భక్తి, జ్ఞాన, వైరాగ్యములద్వారా 
ఇం(ద్రియములను, మనస్సును చక్కగా నిగ్రహించుకొనుట ద్వారా అట్టి 
స్వస్వరూప శాంతి జీవునకు తప్పక లభించ గలదు. ఏ నిర్వికల్ప 
ఆనందమును జీవుడు సుషుప్తియందు తెలియకుండ అనుభవించు 
చున్నాడో, దానిని జా(గత్తునందు తెలిసి అనుభవించుటయే సమాధిస్థితి 
యగును. | 
ఇం(ద్రియ మనస్సంయమాదుల చేతను, सध విచారణ చేతను, 
దృశ్యమునందు విరక్తిభావము జనింప, మనస్సు అంతర్ముఖముకాగా 
ఇట్టి సమాధి సుఖము, పూర్ణవిశ్రాంతి జా(గత్తునందే జీవునకు చక్కగ 
లభింపగలదు. కావున అద్దానికొటికే ముముక్షువు లెస్సగ పాటుపడి 
గమ్యస్థానమగు పరమాత్మను శీభ్రుముగ చేరుకొనవలెను. 
रनु దూరప్రయాణము చేయునపుడు యాత్రికుడు 
కొద్ది సామానును మాత్రమే తన వెంట తీసికొనిపోవుచుండును. 








ప్రయాణము సల్పువాడు తన వెంట భారమును ఎంత తగ్గించుకొనిన 
'అంత హాయిగ (ప్రయాణము సలుపగల్లుచుండును, 





Less luggage makes travel a pleasure 






అని రైల్వే అధికారులు ఈ సత్యమునే ప్రయాణీకులకు చక్కగ 
ఉద్బొధించుచున్నారు. అట్లే జీవుడు అనాదికాలమునుండి చేయుచున్న 
ఈ జనన మరణ రూప ५ సంసార యాత్రయందు మనస్సు, దేహము, 
భోగ్య పదార్థములు -ఇత్యాదిరూప దృశ్యవస్తువులను గూర్చిన 
సంకల్పములను ఎంత తగ్గించుకొనిన అంత శాంతిని, సుఖమును. 
బడయగల్గుచుండును. అపుడే మోక్షరూప గమ్యస్థానమును జీవుడను 
పాంధుడు ఆనందముగ చేరుకొనగుల్లును. 










- సంకల్ప భారము తగ్గుటయే, ठंड తొలగుటయే శాంతికి ఏకైక 
మార్గము. పూర్ణశాంతికి వేటొక ఉపాయ మెద్దియు లేదు. అనాత్మ 
రూపములైన దేహాది దృశ్యపదార్థముల యెడల విరక్తిగలిగి, ఆత్మయందు || 
ఆసక్తిని పెంపొందించుకొని అట్టి ఆత్మయందు మనస్సును స్థాపిత 
మొనర్చుటయే పూర్ణశాంతికి ఉపాయము. 








కాబట్టి ఉదయము నిల్రేచినది మొదలు ८१९ పరుండువరకును 
లోక వ్యవహారములనేకములున్నప్పటికిని అవకాశమును కలుగజేసికొని 
ఆత్మను గూర్చియే చింతించుచు, ధ్యానించుచు, తదేక నిష్పడై మెలగుచు 
తద్ద్వారా అవిచ్చిన్న సుఖమును, పరిపూర్ణ శాంతిని జీవుడు పడయవలెను. 
ఈ మానవ జీవితమునే చరమ జన్మగ నొనర్చుకొని, జగన్నాటక వేషముల 
కింతటితో తిలాంజలి యొసంగి అనాదికాల సంసార దుఃఖ జాలమును 
విచ్చిన్నమొనర్చివైచి ఆత్మస్థితుడై జీవుడు బ్రహ్మానంద మనుభవించుగాక!. 
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ప్రమాద వాక్కము ` 


- శ్రీ మలయాళస్వాములవారు 











వేదాంతులలో కొందరు ప్రమాద వాక్య మొకటి చెప్పుదురు. అదేమన 
అనుష్టానము, ఆచరణ, నియమము, గురువుల కంత అవసరము లేదనియు, 
శిష్యులకు మాత్రమే ఉండవలసినది అనియు బోధింతురు. గురువుల 
వర్తనము శిష్యులు చూడకూడదనియు, వారు చెప్పినట్లు నడుచుకొన 
వలెననియు బోధింతురు. దానికి దృష్టాంతముగా వైద్యుని యొక్క ఆహార 
ఆచరణాదులను రోగులు చూడవలసినది లేదనియు, వైద్యులు చెప్పినట్లు 
రోగులు ఆచరణ గలిగియుండవలసినదనియు వారి మతము. . 


ఇది చాలా ప్రమాదముతో కూడిన వాక్యము. అంతేగాక ఇది ఒక 


విధమగు మోసము. వైద్యులలో కొందరు కొంత రోగము కలిగి యుండిన || 


తప్పక వారున్నూ రోగివలె జెషధ పథ్యములు గలిగి యుండవలసినదే 
'| గదా! అయితే వైద్యులకు రోగము కలిగియుండిన మాత్రమే గదా అట్లు 


చేయవలసి యుండునని ప్రశ్న యొకటి గలదు. లేనిచో. అక్కర లేదుగదా! || 


దీనికి సమాధాన మేమన రోగ చిహ్నములు వైద్యునియందు కనబడు 
చుండినచో అతడున్నూ తప్పక జెషద వథ్యములతో కూడి 
ఉండవలెను. అనగా ప్రకృతి గుణములు, ప్రాకృత విషయములు గురువుల 
కుండినచో వారు ఇంకను ప్రకృతి దోషరహితులు కాలేదనియు, ప్రకృతి 
విముక్తి పరమగు జీవన్ముక్తి కలుగలేదనియు తలంచి తప్పక వారున్నూ 
నియమనిష్టులై ఉండవలెను. గురువుల యొక్క వర్తనమును అనుసరించియే 
శిష్యులు ప్రవర్తించెదరు. ఇది మరువరాని వాక్యము, “యథా రాజా తథా 
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व శిష్యుడనుసరించ सकए లేదు. గురువు చెప్పిన వాక్యమును ७2598०25 


„* ~| 


| | అనుసరించియే శిష్యులు ప్రవర్తించెదరని తలంచి శిష్యుల. కొటికు 
` | అనుష్టానము కలిగియే యురదురు. ఒక శ్రీమంతుడుండెను. అతనికి 


| శ 
| మెక్కువగుటవల్లను తండ్రి కూడా కుమారునకు ఆరోగ్యము కలుగు 









| (ప్రజాః ” రాజు ఎట్టుండునో ప్రజలున్నూ అట్టి స్వభావము గలిగియే 
| యుందురు. ఆలాగుననే “యథా గురుః తథా इदुः గురువు యొక్క 
| పద్ధతి ననుసరించియే .శిష్యులు కూడ ప్రవర్తింతురు. కీటకము 
భ్రమరమును భావించి భావించి యేలాగున తుమ్మెదగా మారుచుండునో, 
ఆలాగున శిష్యుడు .కూడ సదా గురువును భావన చేయువాడగుట 
వలన అట్టి స్వభావము కలవాడే అగును. ఇది మరువరాని సత్యము. 








అతీంద్రియ జ్ఞానముగల సిద్ద పురుషులు ఒకానొకప్పుడు 
లో క్రో దా క్రొ 
లోకోద్భారము కొరకు విధి నతిక్రమించి ప్రవర్తించినను అది 








| చాలును. ఇది అందరికిన్నీ సంబంధించినది కాదు. అట్లి. గురువులు 
| విషామృతములను సమానముగా చేయువారు. తక్కిన వారికి ఈ వాక్యము 
అన్వయించదు. మరియు అతికరుణాస్వరూపులగు గురువులు కొన్ని 
నియమములు తమకవసరము లేనప్పటికిన్నీ తమ ఆచరణము 














| 





ఒకానొక కుమారుడుండెను. అతడు బాల్యావస్థలో అతి (ప్రేమతో తండ్రితో 
కూడ .భుజించెడివాడు. ఆ పసివానికి ఒక జబ్బు వచ్చెను. వైద్యుడు 
భోజన విషయములో కొన్ని మార్పులు చేసెను. అనగా పథ్యమేర్చరచెను. 
తండ్రిని విడిచి భుజింపని' వాడగుటవల్లను, తండ్రికి పుత్ర వాత్సల్య 












| వరకు వైద్యు డేపథ్యము విధించెనో తానున్నూ అదే నియమముతో 
| జీవించెను. ఇదే యథార్థమైన శిష్యవాత్సల్యము గల గురువుల యొక్క 
| విధానము. లేబ్రాయములో గోవు ఎట్లు పోవుచుండునో దూడయున్నూ 
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'గోవుననుసరించియే పోవును. నిజముగా र యొక్క ధర్మము 





ఈలాగున నుండును. ఈ విషయమై & కృష్ణభగవానుడు గీతయందేమి 


|ఉపదేశించెనో చూడుడు. 
|, యద్యదాచరతి छुरय దేవేతరో జనః | 
స యత్రమాణం కురుతే లోకస్తదనువర్తతే ॥ (గీత 3-21) 


ఉత్తముడు ఏయే కర్మను ఆచరించుచున్నాడో, ఇతరమైన ప్రపంచ 
జనముకూడ ఆయా కర్మమునే ఆచరించుచున్నది. మరియు అట్టి 
ఉత్తముడు ఏయే వాక్యమును ప్రమాణముగా చేయుచున్నాడో, ప్రపంచ 
జనులు కూడ దానినే (ప్రమాణముగా నమ్మి చేయుచుందురు. 

కహ పార్గాస్తి కర్తవ్యం (®> లోకేషు కించన । 

నానవాప్తమవాప్త్రవ్యం వర్త ఏవ చ కర్మణి ॥ 

ఓ అర్జునా! నాకు చేయదగిన కర్మమేదియును లేదు. మరియును 


(గీత 3-22) 


మూడు లోకములయందును, కొంచెమెనను నాచేత పొందబడనిది గాని, | 


పొందదగినది కాని లేదు. అయినను కర్మము నందు ప్రవర్తించుచునే 
యున్నాను... 

యది హ్యహం న వర్తేయం జాతు కర్మణ్యతగ్టితః ॥ 

మమ వర్మానువర్షన్రే మనుష్యాః పార్థ సర్వశః ॥ | (గీత 3-23) 

ఓ అర్జునా! నేను సర్వకాలముల యందును జాగరూకుడనై 
~ పొరబాటులేక కర్మలను చేయకపోతినేని లోకములోని 
మానవులందరును నావలె కర్మలను చేయక యూరకుందురు. అట్లు 


చేయకపోవుటచేత భ్రష్టులగుదురు. 





12 | వేదాంతభేరి 


rr ण RRR 


~ Fs కర్తనుగాగూడ అగుదును. ఈ జనులను చెడగొట్టిన వాడ 


|| కామక్రోధములగు అరిషడ్వర్గము లేనివారై, సదా సన్మార్గ ప్రవర్తకులై ఇంద్రియ 


न्क = ————————— 
ररत 


ఉత్సీదేయురిమే లోకా న కుర్యాం కర్మ చేదహమ్‌ । | 
` సంకరస్యచ కర్తా స్వా ముపహన్యామిమాః ప్రజాః ॥ (గీత 3-24) 
నేను కర్మలను చేయకుందునేని ఈ జనులును చెడుదురు. కర్మ 







నగుదును. 







దీనికన్న పరమ ప్రమాణము మరియేమి కావలయును. జీవులయందు 
ఎంత కరుణ గలిగి భగవానుడు ఈ వాక్యము చెప్పెనో తెలిసికొనిన చాలును. 
గురుగీత యందు పరమ శివుండు పార్వతీ దేవికి ఉపదేశించినది చూడుడు. || 


చాతుర్యవాన్‌ వివేకీచ అధ్యాత్మ జ్ఞానవాన్‌ శుచిః । 

మానసం నిర్మలం యస్య గురుత్వం త శోభతే ॥ | 

చతురతగలవాడై, వివేకియె, అధ్యాత్మ జ్ఞానసంపన్చుడై, బాహ్వాంతర 
శుద్ధిగలవాడైన ఎవని మనస్సు నిర్మలమైయుండునో వానికిమాత్రము గురు 
శబ్దము శోభించును. చతురుడనగా; ఏపని ఏకాలమున ఎట్లు చేయవలయునో 
అట్లు చేయువాడును, సమర్గుడును అగువాడు చతురుడనబడును. 

గురవో నిర్మలా శాంతాః ఫాధవో మితభాషిణః । 

కామ (క్రోధ వినిర్ముక్తాః సదాచారా జితేం[ద్రియాః ॥ 

` అత్యంత నిర్మల హృదయముగలవారై, పరమశాంతులై, సాధన 

చతుష్టయ సంపత్తి గుణములతో కూడిన సాధువులై, మితభాషణము గలవారై, 















ములను జయించినవారు మాత్రము గురువులగుట కర్ణులు అగుదురు గాని 
ఇంద్రియ లోలురు అధికారులు కారని పరమ శివుడుపదేశించెను. 
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| द శ్రీ రామకృష్ణ పరమవాంన 

ఆధ్యాత్మికత పెంపొందు కొలది భగవద్‌ వైభవము మోదకన్నా 
భగవంతుని పైననే పీతి ఎక్కువగుచుండును. సాధకుని (ప్రథమ దర్శనము 
దశ భుజ ఈశ్వర మూర్తి. ఆ మూర్తిలో విభూతి ఎక్కువగా కనిపించును. 
అటుపై ద్విభుజమూర్తి. ఆ మూర్తిలో పది చేతులు కాని, అస్త్ర శస్త్రములు 
కాని లేవు. అటుపై గోపాలమూర్తి ఐశ్వర్యపు 'చిహ్నమే లేదు. 58 
బాలుడిమూర్తి. అటుపై జ్యోతి దర్శనము. భగవత్న్సాక్షాత్మారముతో సమాధి 
స్థితి నొందిన తర్వాత తర్క వితర్మములు నశించును. ఈ జగత్తును 
నానావిధములుగ చూచువరకే తర్క వితర్మములు చేయుదురు. కాని 
(బ్రహ్మ సత్యము, జగన్మిధ్య అని దర్శించినవాడు సర్వము బ్రహ్మమయముగనే 
చూచును. వాని నోటి నుండి మాట రాదు. యిట్టి స్థితి నొందినవాడు 
'శ్రీతైలింగస్వామి. ఆయన సర్వదా ఆత్మరతుడై, అంతర్ముఖుడై మౌనియె 
యుండెడివాడు. బ్రాహ్మణ సంతర్పణలలో చూడలేదా? భోజనము 
చేయునపుడు ఎంతో కోలాహలము. చివరకు పెరుగన్నము జుర్రుకునే 
శబ్దము. అటుపైన నిద్ర - అదే సమాధి. (ఏ శబ్దం వుండదు). - 
| శ్రీరామకృష్ణులు (మాస్టరు, ప్రాణకృష్ణులతో) : చాలా మంది వేదాంతము 
| లేక (బ్రహ్మ జ్ఞానమును గూర్చి కల్లబొల్లి మాటలు చెప్పుచుందురే కాని 
వారిది అధో దృష్టి, మాన్యుమెంటు (కలకత్తాలోని ఒక ఎత్తైన కట్టడము 
పేరు) దగ్గర నిలచినచో . మనుష్యులు, బండ్లు, గుజ్బములు, దొరలు, 
దొరసానులు-యివన్నియు కనిపించును. మాన్యుమెంటు పైకెక్కినచో 
విశాలమైన ఆకాశము, సముద్రము బాగుగా కనిపించును. నేలపై ఉన్న 
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J _ మాత్రము త్యజించలేదు. అటులనే నారదాది బుషులు కూడా భక్తి అనెడి. 











వస్తువులు, మనుష్యులు మొదలగునవి చిన్న చిన్న చీమలవలె కనిపించును. 





బ్రహ్మజ్ఞానము కలిగినచో సంసారముపై ఆసక్తి, కామినీ 
కాంచనములపై వ్యామోహము అన్నియూ నశించును. శాంతి లభించును. 
కట్టెలు కాలుచున్నపుడే చిటపట మను శబ్దము వచ్చును. కాలి బూడిద | 
అయిన పిదప శబ్దమురాదు. ఆశ నశించుటతోడనే ఉత్సాహము నశించును. | 
చివరకు శాంతి చేకూరును. ఈశ్వరునికి ఎంత దగ్గరగా పోవుదువో అంతగా ' 
శాంతి పొందుదువు. శాంతిః శాంతిః (5००९६. గంగానది కెంత దగ్గరగ 
పోవుదువో అంతగ చల్లని గాలి ననుభవింతువు. స్నానము చేసిన పిదప: 
మరింత శాంతి కలుగును. జీవులు- జగత్తు- చతుర్వింశతి తత్వములు, 
భగవంతుడొకడుండుటవలననే వీనికి అస్తిత్వము. లేనిచో వీనికి విలువయే | 
లేదు. ఒకటి ప్రక్మన సున్నాలు పెట్టినచో విలువ ఏర్పడును కానీ ఆ ఒకటిని | 
తుడిచివేసినచో సున్నాలకు విలువయే లేదు కదా ! బ్రహ్మజ్ఞానము కలిగి 
ఉన్నతమగు సమాధిస్థితి నొందిన పిదపకూడ కొందరు భక్తి అనెడి అహమును | 
కాని, “జ్ఞానము . లేక విద్య” అనెడి అహంకారమును కాని ఆ(శ్రయించి | 
మనస్సును కొంత క్రింద స్థితిలో నిల్పియుంతురు. [బ్రహ్మ జ్ఞానమును పొందిన | 
పిదప శ్రీ శంకరాచార్యులు లోక శిక్షణార్థము 'జ్ఞానమనెడి అహమును” | 


| 
| 
| 
| 
| 
















అహమును వదలలేదు. అదే వారి ఆనందము. | 

ఆశ్రమ కంటి ఆసుపత్రి మూలనిధికి (త్రినేత్ర వైద్యాలయ ట్రస్టుకు | 

ఈ (క్రింది వారు పైకం పంపినారు | 

01. రుద్రరాజు చెంగ(లాజు మెమోరియల్‌ ట్రస్టు ( శ్రీ బొమ్మరాజుపురం- | 

పుత్తూరు సమీిపం= చిత్తూరుజిల్లా, ఆం(్ర|ప్రదేశ్‌) రూ. 50,000/- 
సద్ద్లురు సర్వసేవా ట్రస్టునిధికి (క్రింది వారు పైకం పంపినారు 

01. 2. 





2 (ప్రసాదరావు కుమార్తె) - విశాఖపట్నం రూ. 15000/- 
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= శ్రీ నంపూర్ణానందగిరి స్వాములవారు. 
(గత సంచిక తరువాయి ) 








| 0506 సౌఖ్యాంబుధి లేశ లేశత ఇమే శ|కాదమో २९८९०) 


యచ్చిత్తే నితరాం ప్రశాంతకలనే లబ్బ్వా మునిర్నిర్వృతః 1 ' 
యస్మిన్నిత్యసుఖాంబుధౌ 18९6 > న (బ్రహ్మవిత్‌ | 
యః కశ్చిత్‌ స సురేంద్ర వందితపదో నూనం మనీషామమ ॥ 5 ॥ 


తాత్సర్యము : ఏ సుఖ సముద్ర బిందులేశమును పొంది ఇంద్రాది దేవతలు 
ఆనందమును పొందుచున్నారో. ఏ యోగి తన అంతఃకరణము నందు 
నాత్మవృత్తిరహితుడై, ప్రశాంతమైన (బ్రహ్మోకారాకారిత వృత్తిని పొంది 
ఆనందించుచున్నాడో ఆ నిత్వ సుధా సముద్రమున ఎవని చిత్తము 
విలీనమయిపోయినదో అతడు (బ్రహ్మవేత్తకాడు (బ్రహ్మమే - (బ్రహ్మమే అని 
అర్ల్హము. అటి మహాపురుషుని పాదపద్మములకు దేవేం[ద్రుడు కూడా 
నమస్మరించును అతడే ఈ భావాలుకలవాడే నాకు గురువు అని 
నాని శ్సితాభిప్రాయము అని భావించి చెప్పి ఎదురుగానున్న చండాలుని 
పాదకమలములకు నమస్మరించెను 


విశేషార్లము : తైెత్తిరీయోపనిషత్‌ - ఆనంద వల్లీ అష్టమ అనువాకములో 
ఆనందమిమాంసయున్నది శ్రీ ఆచార్యులవారు ఈ శోకంలో 'యత్‌ 
సౌఖ్యామ్బుధి” “నిత్యసుఖాంబుధౌ” అని రెండు పర్యాయములు 
సుఖాంబుధి అని ఈ ఉపనిషత్‌ ఆధారంగా (ప్రయోగించినారు. - 
ఇచ్చట ముఖ్యార్థ వమేమనగా-నుఖమనగా-ఆనందము. 
ఈ ఆనందము సాతిశయము నిరతిశయము అని రెండువిధములు 
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సాతిశయానందమనగా- అతిశయేన 552485८ ఇతి సాతిశయ తస్య 
ఆనందః సాతిశయానందః - ఇది లౌకికకానందమన బడును. ఒకదానికంటె 
ఇంకొక ఆనందం మించియుండును. నిరతియానందమనగా- 
స్వస్వరూపానందమైన (బ్రహ్మానందమును నిరతిశయానందమందురు. 
ఈ ఆనందమునకు సమానమైన ఆనందముగాని, దీనికిమించిన 
ఆనందముగాని ఈ ప్రపంచములో అనగా పద్నాలుగు లోకాలలో ఎచ్చటను 
లేదు. నిరతిశయానంద స్వరూపమైన (బ్రహ్మానంద స్వరూపమును 
తెలియజేయుటకె మొదట లౌకికానంద స్వరూపము తెలియజేయ 
బడుచున్నది 


మానుషానందం మొదలుకొని చతుర్ముఖ బ్రహ్మ వరకు చెప్పి, 
తరువాత (శ్రోత్రియ (బ్రహ్మనిష్ణుని ఆనందముతో మాప్తమగుచున్నది 


మనుష్యానందమనగా యువాస్మ్యాత్‌ సాధుయువాధ్యాయికః అశిష్టో దృధఢిషో 
బలిష్టః । తగ్యయమ్‌ పృథివీ సర్వావితస్య పూర్ణాస్యాత్‌ స ఏకో మానుష 
ఆనందః ॥ 


మానవుడు సాధువైన యువకుడుగా నుండవలెను. ఇచ్చట సాధు 
శబ్బానికి కాషాయ వగస్తము వేసుకొన్నవాడని అర్లము కాదు. సాధువనగా 
శ్రుతిస్మృతి విహిత కర్మలను బాగుగా నాచరించినవాడని అర్లము. వివిధ 
కార్యములను నిర్వర్తించుటకు శరీరదార్థ్యము గలవాడుగా నుండవలెను 

ఈ భూమండలానికి చక్రవరిగా నుండవలెను యవ్వనములో నుండి వీరికి 
శత్రువులెవరూ లేకుండా ఉండవలెను: ఇటువంటివాడు ఆనందించే 
ఆనందము మానుషానందమనబడును. 


ఈ భూమండలానికి చక్రవర్తిగా నుండవలెను యవ్వనములో నుండి 
వీరికి శత్రువు లెవరు లేకుండా ఉండవలెను. ఇటువంటివాడు ఆనందించే 












| 
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७:50 


నూరుమంది చక్రవర్తుల ఆనందముతో సమానము మనుష్య 


గంధర్వుడు - ఆనందించే ఆనందము. మనుష్య గంధర్వులనగా' = || `, 


ఆచార్యులవారే తెత్తిరీయోపేనిషత్‌ భాష్యములో వివరించిరి. కర్మ 
విద్యావిశేషాక్‌ గంధర్వత్వమ్‌ ప్రాప్తా మనుష్య గంధర్వాః, తేహి అంతర్షానాది 
శక్తి సంపన్నాః సూక్ష్మకార్యకరణాః తస్మా(త్పతిఘాతాల్చత్వమ్‌ ।- తేషాం 
ద్వంద్వ ప్రతిఘాతశక్తిః సాధన సంపత్తిశ్ళ్చ। తతః అప్రతిహన్యమానస్య 
ప్రతీకారవతః మనుష్య గంధర్వస్యస్యాత్‌ చిత్త ప్రసాదః । తత్తసాద విశేషాత్‌ 
సుఖవిశేషాభివ్యక్తిః | 

భాష్యభావమేమనగా - మనుష్యలయ్యు వారి కర్మాచరణము, వారి విద్యా 
విశేష సంపత్తివలన గంధర్వత్వము పొందినవారు మనుష్య గంధర్వులన 
బడుదురు. వారు సాధారణజనులకు లేని అంతర్జానమవడం, ఆకాశ 
గమనాది వివిధ శక్తులు గలిగియుందురు. సూక్ష్మమైన కార్యకారణ 
సంఘాతము కలవారు. వారు సూక్ష్మ రూపులగుటచే శీతోష్టాది ద్వంద్వ 
సహిష్టుత్వము గలిగియుందురు. సాధారణ మనుష్యులకు వలె చిత్తగత 
విక్షేపాదులుండవు. ఈ లక్షణములన్నీ మనుష్య గంధర్వులకుండును. వీరి 
ఆనందము నూరుమంది మానవ చక్రవర్తుల ఆనందముతో సమానము. 


ఇక చెప్పబోయే  ఆనందముల గూర్చి, వారిని. గూర్చి ఈ మనుష్య || 
గంధర్వులకంటే సూక్ష్మమైన బుద్ధి అనుష్టానశక్తివంతులని గ్రహించు" 


కోవలెను. ఉదాహరణకి - (ప్రస్తుతం దేశ విదేశాలలో కూడా సాష్ట్‌వేర్లుగాని, 
డాక్టర్లుగాని, సైంటిస్టులుగాని,అధ్యాపకులలో గాని, వేద వేదాంగములు 
అభ్యసించిన వారిలోని ఆధ్యాత్మికతలోగాని, ఈ విధముగా వివిధ 
రంగములలో నున్నవారు. ఎంతెంత సూక్షృస్థితికి వెళ్ళి విషయములు 
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స్తున్నారో తరతమ భేదములలో వారివారికి తగునట్లు 2 
ధన సంపాదన, గౌరవ మర్యాదలు ఆనందము అంతంతగా ఎక్కువ 
పొందుట. మనం చూచుచున్నాము కదా.' ఈ విధముగానే చెప్పబోయే 
విషయంలోనూహించాలి. నూరు మంది మనుష్య గంధర్వుల ఆనందముతో 
సమానముగా ఒక దేవ గంధర్వుడానందించే ఆనందము. నూర్గురు దేవ 
గంధర్వులయానందముతో సమానము ఒక పిత్ళ దేవతానందము. నూరు 
మంది పితృదేవతల ఆనందముతో సమానము ఒక ఆజాన దేవతానందము. 
నూరుమంది ఆజాన దేవతలానందించే ఆనందముతో సమానము ఒక 
కర్మ దేవతానందము. నూరుమంది కర్మ దేవతానందములతో సమానం 
దేవలోకంలో ఒక దేవతానందము. నూరుమంది దేవతలానందముతో 

మానము ఒక ఇంద్రుడు ఆనందించే ఆనందము. నూరుమంది ఇందుల 
ఆనందముతో సమానం ఒక బృహస్పతి ఆనందము. నూరుమంది 
బృహస్పతుల ఆనందముతో సమానము. ఒక (ప్రజాపతి. ఆనందము 
నూరుమంది ప్రజాపతుల ఆనందముతో-సమానము ఒక చతుర్ముఖ బ్రహ్మ 
ఆనందించే ఆనందము 


ఈ చతుర్ముఖ (బ్రహ్మ ఆనందించే ఆనందం ఎటువంటిదనగా 


బ్రహ్మ నిష్టుడు ఆనందించే ఆనందము ఒక మహాసముద్రము సమానముగా 


భావించవలెను. ఈ మహాసముద్రములో ఒక జలబిందువుతో సమానము 
చతుర్ముఖ బ్రహ్మ ఆనందించే ఆనందము. ఈ బిందువులో నూరవ వంతు 
ఆనందమూ బృహస్పతి ఆనందము. నూరవ వంతు బిందువును మరల 
నూరు భాగాలు చేస్తే అందులో ఒక భాగమానందము ఇంద్రుని ఆనందము 
ఈ విధముగా నూరు భాగాలు చేసుకొని పై నుండి (క్రిందకు उरं 
మానవానందమెంత ? అందులో సామాన్యు మానవుల ఆనందమెంత ? 
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^= శ్రోతలైన మీరే (గ్రహించండి. గ్రహించి క్షణిక సుభాలకే ప్రాధాన్యత 
| ఇవ్వకుండా, శాశ్వత సుఖమునకై ప్రాధాన్యతనిచ్చి దానికై ప్రయత్నం 
| 'చేయాలి ఎన్ని పనులున్నా ప్రతిదినం అరగంటయినా ఆధ్యాత్మిక గ్రంథాలు |. 
చదవండి, ఆధ్యాత్మిక ప్రవచనాలు వినండి. పూజ్యశ్రీ విద్యాప్రకాశానందగిరి | 
స్వాములవారు తపశ్శక్తితో వ్రాసిన గీతామకరందమును కనీసం 5,6 
'సార్లు అయిన పూర్తిగా చదువుతూంటే మంచి విజ్ఞానము గలిగి 
` || బ్రహ్మానందమును పొంది ఈ జన్మలోనే జీవన్ముక్తి స్థితి గలుగుతుంది. 
ఇటువంటీ స్థితిని శ్రీ జగద్గురు శంకరాచార్యులవారు మనకందరికి ఇచ్చి 
అనుగ్రహించెదరుగాక. ఈ అయిదు శ్లోకములలోనున్న భావములు 
| సంపూర్ణముగా యనుభవముగలవాడు చండాలుడుగాని, బ్రాహ్మణుడుగాని 
అతడే నాకు వందనీయుడు, గురువని నా నిశ్చయము అని పలికి 
చండాలునికి సాష్టాంగ నమస్మారము చేసెను. | 
అపుడు చండాలుడు ఈ క్రింది విధముగా చెప్పెను. ఆచార్య 
వర్యా శంకరా! వేదవేదాంగములన్ని తెలుసుకొని వేదసారమైన అద్వైత 
| జ్ఞానాన్ని పొంది, ఆజ్ఞానామృతమును ప్రజానీకమున కందించుచున్న మికు 
ఈ ఉపాధుల భేద దర్శనము తగదని కైలాసవాసినగు పరమేశ్వరుడనే 
చండాల వేషముతో వచ్చి మికు బోధించితిని అని చెప్పి తన నిజరూపమైన 
శివరూపమును చూపించి మో ఆధ్యాత్మిక ప్రచారము అభివృద్ది నొందుగాక || 
అని ఆశీర్వదించి అంతర్జానమయ్యెను: ఈ విధముగా చండాల 
వేషధారియగు 'శ్రీ పరమ శివ శంకరాచార్య సంవాదమగు మసీషె 
పంచకము సమాప్తము. ఓం లోకాస్సమస్తా స్సుఖినో భవంతు! ఓం 
| శాంతిశ్శాన్తిశ్శాన్తిః ॥ ఓం తత్స్‌త్‌ ఓమ్‌ శ్రీ పరమశివ, శంకరాచార్య. 
సంవాదమగు మనీషా పంచకము సమాప్తము. 
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। क మరుత్తులు అని పిలువబడుతూ ఇంద్రుడితో సమానులె స్వర్గంలో 


| వాటన్నిటినీ చూడమని అర్జునుడికి తెలుపుతున్నాడు. 


సందర్శన యోగము -3 














- శ్రీ సర్వాత్మానందగిరి స్వాములవారు. 
_ ట్రహ్మస్తనాల నుండి జన్మించిన ధర్ముడనే ప్రజాపతికి దక్షప్రజాపతి 
కూత్ఫురైన వసువు భార్య. వీరిద్దరికి కలిగినవారు ఎనిమిది మంది వసువులు 
వీరు ద్రోణుడు, ప్రాణుడు, (ధ్రువుడు అర్ముడు, అగ్ని, దోషుడు, వసువు 
విభావసుడు బ్రహ్మదేవుడి కోధం వలన జన్మించినవాడు నీలలోహితుడు 
ఇతడు పదకొండు రూపాలను ధరించి ఏకాదశరుద్రులుగా పిలవబడాడు 
ర్లు-మన్యువు,మనువు, మహినసుడు,మహేన్‌, శివుడు బుతధ్వజుడు 
ఉ(గరేతుడు, భవుడు, కాలుడు, వామదేవుడు ధృతవ్రతుడు. అశ్వినీదేవత 
లనే ఇద్దరు సూర్యుడికి వడవ (గుబ్లము) అనే భార్యయందు పుట్టినవారు 
కశ్యప ప్రజాపతికి దితి అనే భార్యయందు నలభై తొమ్మిది మంది 
తేజోవంతులైన కుమారులు కలుగుతారు. దితికి జన్మించిన వారైనగూడా 
వీరు శ్రీ మహావిష్ణువు యొక్క అనుగ్రహము వలన దేవతలై, మురుద్దణాలు 





















వుంటారు. ఇటువంటి వారందరినీ కూడా తనలో దర్శించమని పరమాత్మ 
అర్జునుడికి తెలుపుతున్నాడు. 






గత అధ్యాయమైన విభూతియోగంలో పరమాత్మ తనయొక్క 
ప్రధానమైన విభూతులను గూర్చి అర్జునుడికి వివరించాడు. ఐతే, తను 
అంత మాత్రమే కాదనీ, సకలము తనలోనే వున్నదనీ బోధించడానికి 
అతడికి అవకాశాన్ని కల్పిస్తూ తనకు. 526 చూడాలని వున్నదో 









శో ॥ ఇహైకస్థం జగత్మృత్స్సం పశ్వాద్య స చరాచరమ్‌ । 
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[म याया ~ ----- 


` | ఈనాడు त ఇంకా గూడా ఏది చూడాలని వుందో దాన్ని గూడా 


శ్లో॥ నతుమాం శక్యసే ద్రష్టు మనేనైవ స్వచక్తుషా 








మమదేహే గుడేక్తేశ ! యచ్చాన్య ద్రష్టు మిచ్చసి 11 - 7 
| అర్జునా! నా శరీరములో ఇక్మడ ఒక్కచోట గల చరాచరమైన సర్వజగత్తును 













చూడు. | 
వ్యాఖ్యానము : తనలో జగత్తంతటినీ చూడమని పరమాత్మ అర్జునుడికి 
తెలిపాడు. కానీ అతడికి పరమాత్మ. శరీరములో విశేషంగా. ఏమీ 
కనిపించడము లేదు. అంతా.గూడా ఇదివరకు తను చూస్తున్న నీలమేఘ 
వర్ణపు శరీరము, చిరునవ్వు, నాలుగు భుజాలు. తులసీమాల ఇత్యాదులు 
| తప్ప కొత్తగా ఏమీ లేదు. అత్యంత ప్రియమైన వాళ్ళకు ఒక విశేషమైన 
కానుకను ఇచ్చి సంతోషపెట్టేముందు వాళ్ళకు కొంత ఉత్మంఠ కలగ 
జేయటము లోకంలో సహజమే గదా! అర్జునుడి ఆత్రతను కనిపెట్టి 
పరమాత్మ పలుకుతున్నాడు. 






























దివ్యం దదామి తే చక్తుః పశ్యమే యోగ మైశ్వరం ॥ - 8 
నీ ఈ నేత్రంతో మాత్రము నన్ను చూచుటకు నీకు వీలుపడదు. 
| నీకు దివ్యమైన నేత్రాన్ని ఇస్తున్నాను. నా యోగైశ్వర్యాన్ని దర్శించు. 












| అంతరిం[ద్రియమైన మనసుకు అందజేయడమన్నది వృత్తిగా వుంటుంది. ' 
'ఐతే ఆ కన్ను లోపరహితంగా వుండాలి, దృశ్యము ప్రకాశవంతంగా 
जठ. అప్పుడే కన్ను తన వృత్తిని చెయ్యగలుగుతుంది. దృశ్యములో 
| గల విశేషాలను గ్రహించే పని కన్నుది కాదు. © పని మనసుది. కానీ 
లోకము లోకము సాధారణంగా కంటితోనే అన్నిటినీ చూస్తున్నాము అని 










22. | - వేదాంతభేరి 





వ్యాఖ్యానము : శరీరంలో గల కంటికి छः ముందర గల దృశ్యాన్ని | 






అనుకుంటుంది. కంటి యొక్క పని చాలా పరిమితమైనది. దృశ్యంలోని 
విశేషాలను గ్రహించే మనో నేత్రము చాలా అధిక శక్తి గలది. 


జీవులకు గల మనో నేత్రముతోనే అనేక విధాలైన వృత్తులలో || 
వైపుణ్యమును సాధించి, బాహ్యంగా కనబడని. అనేక రహస్యాలను 
కనుక్కొనగలుగుతున్నారు పరిశోధకులు. భూగోళ ఖగోళ రహస్యాలను, 
రహస్యంగా చేయబడే-నేరాలను, అనేక వ్యాధుల మూలకారణాలను, | 
అణుపరిశోధనలను, యం్రాలలోని సాంకేతిక లోపాలను వెలిబుచ్చ 
గలుగుతున్నారు. ఈ విధముగా అన్ని రంగాలలో మనో నేత్ర 
సహాయముతోనే నిత్య ప్రపంచ కార్యకలాపము సాగుతూ వున్సది. 

అర్జునుడు గూడా మనో నేత్రపు నైపుణ్యము చేతనే లోకైక విలు 
విద్యా విశారదుడైనాడు. ఐతే ఈ మనోనేత్రపు శక్తి భౌతీకమైన వాటిని 
మటుకు దర్శించగలుగుతుంది. కానీ అది ప్రకృతికి అతీతంగా వున్న 
పరమాత్మ ఐశ్వర్య సంబంధమైన రూపాన్ని దర్శించ లేదు. పరమాత్మ | 
స్వరూపము మాయకు అవతల వున్నది. ఆ మాయ దాటడానికి 
వీలులేనిదనీ, తనకు శరణాగతిని చేసి అనుగ్రహాన్ని పొందినవారే దాన్ని 
దాటగలరనీ (-7-14) శ్లోకంలో 'దైవీహ్యేషా... అని పరమాత్మ తెలిపాడు 
గదా! అందువలన తన విభూతినీ, ఐశ్వర్యాన్నీ దర్శించడానికి అర్జునుడిని || 
అనుగ్రహించి దివ్యనేత్రాన్ని ఇస్తున్నానని పరమాత్మ పలికాడు. ఆ | ' 
దివ్యనేత్రానికి ఒక పరిమితి అన్నది లేదు. అది మనోనేత్రానికన్నా అతి 
విలక్షణమైనది. ఎంత ప్రకాశాన్ని ఐనా, ఎంత దూరంలోగలవైనా, ఎంత 
పరిమాణములో గల వైనా (సైజు), ఎటువంటి వర్ణమునైనా సరే స్పష్టంగా 
దర్శించగలుగుతుంది. 


ఇంతవరకు యుద్ధరంగములో జరుగుతున్న  శ్రీకృష్ణార్ణున 
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సంవాదాన్ని యథాతథంగా సంజయుడు తన (ప్రభువైన ధృతరాష్రుడికి 

సూనే ఉన్నాడు. కానీ రెండవ అధ్యాయము మొదట్లో తప్ప ఇప్పటి 
వరకు తన మాటనుగా ఏదీ చెప్పలేదు. దానికి అవసరము గూడా 
కలగలేదు: తాను గూడా శ్రీకృష్ణుడు బోధిస్తున్న అమృతవాక్కులను వింటూ 
ఆనందపడుతున్నాడు. ఐతే ఇప్పుడు వేదవ్యాస భగవానుల అనుగ్రహము 
వలన, తన పూర్వ పుణ్యభాగ్యం చేత ఒక అద్భుతమైన దృశ్యాన్ని 
సంజయుడు దర్శించాడు. తను చూసిన దాన్ని గురించిన ఆనందాన్ని 
పటలేక ధృతరాష్రుడితో నాలుగు మాటలను చెప్పాడు 


సంజయ ఉవాచ : ఎవ ముక్వా తతో రాజన్‌ మహాయోగేశ్వరో హరిః 
దర్శయామాస పార్థాయ పరమం రూప మైశ్వరమ్‌ ॥ 9 
అనేక వక్రనయన మనేకాద్భుత దర్శనమ్‌ 


అనేక దివ్యాభరణం దివ్యానేకో ద్యతాయుధమ్‌ ॥ 10° 


 దివ్యమాల్యాంబరధరం దివ్యగంధానులేపనమ్‌ 
సర్వాశ్చర్యమయం దేవ మనంతం విశ్వతోముఖమ్‌ 11, 
(సశేషం) 








“వేదాన్తభేరి” “మూలనిధి”కి ఈక్రింది వారు 250 250295०2 


(1). బి.ఎన్‌. విజయభాస్కర్‌ ( శ్రీశుక బ్రహ్మాశ్రమము) -రూ.2500/- 


(2).మాతి రామపప్రసాద్‌ (హనుమాన్‌ జంక్షన్‌) - రూ.2000/- 
(3). లక్ష్మీ సుజన మద్దుల (బెంగుళూరు) - ఈూ,1116/- 
(4). ఎం. లక్ష్మీనారాయణ (ప్రొద్దుటూరు) - రూ;1000/- 
(5). గాదం శెట్టి వి.కె.సాయికుమార్‌ (తెనాలి) - _రూ.1000/- 
24 (रि వేదాంతభేరి 





ముణ్బకీపనిషత్తు 


(గత సంచిక తరువాయి) 
ద్వితీయ ముణ్బకం ప్రథమ ఖణ్బం 
ద్వే విద్యేవేదితవ్యే” = రెండు విద్యలు తెలియదగియున్నవి అని చెప్పి 
అందు మొదటిదగు అపరవిద్యను ప్రథమ (మొదటి) ముజ్జకంలో వివరించి 
ఇప్పుడు రెండవదగు 'పరవిద్యిను వివరించడానికై ద్వితీయ (రెండవ) 


"| ముజ్జకాన్ని ప్రారంభిస్తున్నారు. 


1. వ మన్రం : అంగిరసుడు శౌనకునితో చెప్తూన్నాడు - ఓ సోమ్య! 
(నాయనా శౌనకా!) ఆ ఈ అక్షర బ్రహ్మ సత్యస్వరూపము. బాగా ఎక్కువగా 
(మిక్కిలి) జ్వలిస్తున్న అగ్నినుండి ఏవిధంగా దానికి సమానరూపంగ 
వేల కొద్ది విస్ఫులింగాలు (మిణుగురులు) బయలుదేరుతాయో'ఆ విధంగా 
అక్షరమగు సత్యం నుండి అనేక విధాలైన (నానా రకాలైన) భావాలు 
(జీవులు) పుట్తున్నారు. మరల ఆ అక్షర సత్యమందే లీనమవుతున్నారు. 
2. ఆ అక్షర పురుషుడు స్వయం జ్యోతి స్వరూపుడు (దివ్యుడు), నిరాకారుడు 
( అమూరి). అతడు లోపల వెలుపల నిండియున్నాడు. పుట్లుక లేనివాడు 
(అజుడు), ప్రాణం లేనివాడు (అప్రాణః, మనస్సు లేనివాడు (అమనాః) 
విశుద్దుడు, అక్షరము కంటే (అవ్యాకృత (ప్రకృతి కంటే) పరుడు, 
పరాత్పరుడు. | 


3. ఈ అకర పురుషునినుండి (ప్రాణము మనస్సు, అన్ని ఇం(ద్రియాలు 
పుట్లూన్నవి మటియు ఆకాశం, వాయువు, అగ్ని, నీరు (జలం) విశ్వాన్ని 
ధరంచే భూమి పుట్తూన్నాయి 


(శౌనకా ! ` నిరుపాధిక పరబ్రహ్మము నుండే (ప్రాణము మనస్సు 


ఫిబ్రవరి 2022 ) 25 


Scanned by CamScanner 

















| సర్వేన్టియాలు ఆకాశాది పంచభూతాలూ इ కాబటి సర్వానికి 
కారణమైన పరబ్రహ్మాన్ని తెలుసుకొంటే సర్వం తెలియబడినదవుతున్నది) 
~ ఇతనికి = ఈ అక్షర పురుషునకు అగ్ని = ద్యులోకం శిరస్సు. 
చంద్రసూర్యులు (చంద్రుడు, సూర్యుడు) ఇతనికి కళ్ళు (నేత్రాలు), దిక్కులు 
చెవులు, వేదాలు ఇతని తెరచిన నోళ్ళు (వాక్కు, వాయువు ప్రాణము, 
విశ్వం హృదయము. ఈ విరాట్సురుషుని పాదాల నుండి పృథివి (భూమి) 
పుట్టింది. ఇతడు అన్ని భూతాలకు అంతరాత్మ అయి యున్నాడు. 


ర్‌. అతని నుండి (ఆపరమపురుషునినుండి) సూర్యుడు సమిథ (ఇంధనం)గా 
గల దేవలోకం పుట్టింది. ఆ ద్యులోకం నుండి పుట్టిన చంద్రుని నుండి 
వర్షాధిష్టాన దేవుడు పుట్టాడు. మేఘాల వలన భూమిలో ఓషధులు 
(ధాన్యాలు) పుట్టున్నాయి. ఆ ధాన్యాన్ని తినిన పురుషుడు ఓషధుల సారం 
రేతస్సును స్ర్త్రీ యందుంచుచున్నాడు ఈ ప్రకారంగా అక్షరుడగు పురుషుని 
వలన అనేక (ప్రజలు పుటిరి 


6. ఆ అక్షర పురుషుని నుండే బుగ్వేద, యజుర్వేద, సామవేద మంత్రాలు 
దీక్లలు (యజమానుడు చేయాల్సిన మౌంజీబంధనాది దీక్షలు), సమస్త 
యజ్ఞాలు (అగ్నిహోత్రాదులు), క్రతువులు (యూపస్తంభాలతో కూడిన 
యాగాలు) దక్షిణలు (బుత్విక్కులకిచ్చేవి)) కాలము, యజమానియు, 
చంద్రుడు ఎచట సంచరించుచున్నాడో, సూర్యుడు సంచరించుచున్నాడో 
ఆ లోకాలు (కర్మ ఫలరూపాలెన - కర్మ ఫలాలననుభవించే స్వర్లాది 
లోకాలు) పుట్టుచున్నవి 


7. ఆ అక్షర పురుషుని వలన వివిధ (३६००९ గల వస్వాది దేవతలు 
సాధ్యులు, మానవులు, పశువులు, పక్షులు పుట్టిరి అటే ప్రాణపానములు 
గోధుమలు, తపస్సు, శ్రద్ధ, సత్యము 

























(శ్వాస ఉ చ్చ్వాసలు ), వ 














= విధి = కర్తవ్యము కలిగినవి 


8. ఆ అక్షర పురుషుని (పరమ పురుషుని) వలన ఏడు ప్రాణాలు = ఏడు 
ఇన్దియాలు పుట్టుతున్నాయి. ఏడు జ్వాలలు (ఆ ఇన్టియాల విషయాలను 
ప్రకాశింపజేసే కాళీ, కరాళీ మొదలగు ఏడు జ్వాలలు), సమిధలు 
(ఆ విషయాలనే అగ్నిని ప్రజ్వలింప చేసే ఇన్దియ విషయాలు), సప్త 
హోమాలు (విషయ విజ్ఞానాలు) పుట్టాయి. ఏ లోకాలలో ప్రాణాలు 
(ఇగ్టియాలు) సంచరిస్తున్నాయో,' ఆ సప్తలోకాలు (ఇ[న్దియస్థానాలు) 
అభివ్యక్తములైనవి. ప్రతి దేహంలో స్థాపితాలైన ఈ సప్త సప్త పదార్థాలు 
(ఇగన్ద్టియ, విషయ - స్థానాదులు) ఆ పరమ పురుషుని నుండే పుట్టాయి 
9. శౌనకా ! అతని నుండే (అక్షర పురుషుని నుండే ) సముద్రాలు, 
సమస్త పర్వతాలు, నానారూపాలైన గంగగోదావరి మొదలగు నదులు 
అన్ని విధాలైన ఓషధులు, (షడ్విధ) రసాలు, ఏ రసం చేత ఈ అంతరాత్మ 
(జీవాత్మ- లింగ శరీరం) పృథివ్యాధి పంచభూతాల చేత ఆవరింపబడి 
ఉంటున్నదో. అదికూడా పరమపురుషుని వలననే కలుగుచున్నవి. 
(పుట్లూన్నాయి). 


10. శౌనకా ! ఈ సమపం పరమ పురుషుడే - పరబ్రహ్మమే కర్మ 

పస్సు ఇదంతా పరబ్రహ్మయొక్క కార్యమే. ఓ సోమ్య! ప్రాణుల 
హృదయంలో ఉంటున్న ఈ జీవాత్మను (శ్రేష్టమైన అమృత స్వరూపమగు 
పర(బ్రహ్మగా ఎవడు తెలుసుకొనుచున్నాడో అతడు ఈ జ్ఞానం వలన 
జీవించియుండగానే ఇచట అవిద్యాగ్రన్థిని (బన్ధం వంటి అజ్ఞానాన్ని, 
ముడివలె గట్టిపడిన అజ్ఞాన వాసనను) నశింపజేసుకొని సర్వం తెలిసిన 
వాడై బ్రహ్మ స్వరూప జ్ఞాననిష్టతో జీవన్ముక్తుడవుతున్నాడు. 

ద్వితీయ ముణ్జకంలో - ప్రథమ ३६३० సమాప్తము 
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न्नः 


। च ఎడ్డె రెడ్డికుల మదేమని తెల్పుదు విశ్వధాభిరామ వినురవేమ” 


యోగి వేమన 


“వానకు తడియనివారు, వేమన నీతిని వినని వారు లేరు.” 
అని లోకోక్తి, “ విశ్వదాభిరామ వినురవేమ” ! అనే మకుటంతో వేల 
కొలది పద్యరచయిత వేమన. ఈయన సామెతలు పండిత పామరుల 
నాలుకపై నాట్యం చేస్తున్నవి = లోకవృత్తమెరిగిన ఇంగితజ్లాని 
మూఢాచారాలపై తిరగబడిన విప్లవ సంస్నర్త ` 
ॐ. నారాయణరెడ్డిగారి మాటలలో వేమున “సాంఘిక 

దురాచాలను తుత్తినియలు చేయడానికి పదోన్ని వజ్రాయుధంగా 
ప్రయోగించి, తెలుగు కవితను జానపదుల నాల్మలపై నర్తింపజేసిన 
నిక్వమైన ప్రజాకవి వేమన ” 

సర్‌ కట్టమంచి రామలింగారెడ్డి గారు -“ వేమన కారణ విమర్శక 
శక్తికి పట్టాభిషకం చేసినాడు. అచ్చపు తెలుగు కవులలో (ప్రముఖుడు ” 
అన్నారు. డా॥ జి,యు.పోప్‌ - “వేమన పద్యాలలో 'గల సొంపైన. 
నడక, భాషలోని తియ్యదనము, ఏ ఇతర వ్రాతగానికి అబ్బలేదు. ఎవరూ 
అతనిని (వేమనను) మించలేరు.” అంటాడు. లాయనెల్‌ డేవిడ్‌ బార్‌నెట్‌ 
- “వేమన పద్యాలు లోకప్రియమైనవి. దేశంలో అడుగిడిన మహా 
పురుషులలో వేమన ఒకడు.” అంటాడు. 

“ఊరు కొండవీడు. ఉనికి పళ్ళిమవీధి, మూగచింతపల్లి మొదటి 

















అను పద్యం ఆధారంగా వేమన జన్మస్థలం కొండవీడు అంటారు 
అసలు ఈ పద్యంలో వున్న ఊరిపర్లకు అన్వయం కుదరడం లేదని 
పెద్దలు పరిశోధనానంతరం తేల్చిన (ప్రకారం వేమన కడప మండలంలోని 
(రేనాడు సీమ) ఒకానొక పల్లెటూరులో సామాన్య రైతులైన కాపు 











కుటుంబంలో పుట్టాడు. 

వేమన యోగిగా రాయలసీమంతా పర్యటించి కడపట కడప 
ప్రాంతాన పామూరు కొండగుహలో (ప్రవేశించి 226 పొందినాడు. వేమనకు 
యౌవనం వచ్చింది. రెడ్లితనం సాగించి సానెవాడకు అలవాటు పడ్డాడు 
ఆ రొంపిలో బాగా దిగబడిపోయినాడు. ఆపై విరక్తి 78०6. వెగటుపుట్టి 
.నడవడికను మార్చుకొన్నాడు. పెద్దలు పెండ్లి చేసినారు. వైవాహిక జీవితాన్ని 
గురించి వేమన - 'సుగుణవంతురాలు సుదతియె యుండిన స్వర్ణమేటికయ్య 
సంసారికికను? చెరుకు రసము కన్న చెలిమాట తీపురా” అన్నాడు. 
ఆయన విధి వక్రించినది.. కట్టుకొన్న భార్య గడుసురాలైనది. మనసు 
బాగా విరిగిపోయినది. ఆ విషయాన్నే ఆయన తన పద్యంలో “ఆలు 
మగనిమాట కడ్డంబు వచ్చెనా ఆలుగాదు నుదుటివాలుగాని” ఆని 
“ఇంటిలోని పోరు ఇంతింత గాదయా!” అని తెలిపాడు.సంసారాన్ని వదలి 
యోగి.అయినాడు. “విశ్వదాభిరామ వినుర వేమ” అనే మకుటంతో తన 
లోపల పుట్టిన భావాలను. పద్యాలుగా చెప్పినాడు. 

వేమన గురువును ఆశ్రయించి సాధకుడై కుండలిని మేలొలిపి 
సిద్ధుడైనాడు. “ఉప్ప్రుకప్పురంబు ఒక్కపోలికనుండు, చూడ చూడ రుచుల 
జాడవేరు, పురుషులందు. పుణ్య పురుషులు వేరయా విశ్వదాభిరామ 
వినురవేమ” అంటూ ఉప్పు, కర్సూరం బయటికి చూచే దానికి తెల్లగా 
ఒకటిగా కనిపిసాయి. కాని వాని రుచులు,గుణాలు చేరు వేరుగా వుంటాయి 
ఉప్పును నిప్పులో వేస్తే చిటపటలాడుతూ నీరైపోతుంది. కర్పూరం నిప్పును 
తాకగానే జ్యోతియె = పోతుంది, పుణ్య పురుషులు కర్ఫూరం 
వంటివారంటూ వారు సద్గురు సాంగత్వంలో అతీతమాన వుతౌతారు” 
అంటాడు, 
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ఒకనాటి మాపటివేళ పొలాల నుండి పశువులు ఊళ్ళోకి 
వస్తున్నవి. వాటికి గాటిగాలి మళ్ళీ వడివడిగా దుమ్మురేగగొట్లూ = 
ఉన్నట్లుండి ఊరి నడివీధిలో పోతరించి కారెలు దీరిన రెండు కోడెలు 
ఎదురెదురుగా తలపడి బుసకొట్లూ గిట్టలతో గోరాడుతూ పోరాడుతున్నవి. 
ఊరంతా గుంపుగూడి చూస్తున్నారే గాని అదలించేవారు లేరు. కండలు 
దిరిగిన దేహం కొమరు (ప్రాయపు వేమన గుంపు నుండి ముందుకు 
వచ్చి ఆ ఎద్దుల సమీపించి రాపిడితో శబ్దం చేస్తున్న వాటి కొమ్ములను 
చెరి ఒక చేతబట్లి వేరు చేసి అదలించగా అవి అటు ఇటు 
పరెగతిపోయినవి 

వాటిని నెట్టివేసేటప్పుడు వేమన యొక్క మొలపంచె 
ఊడిపోయినది. అతడు నిలబడి వీడిపోయిన గుడ్డపై శూన్య దృక్కులను 
(ప్రసరింప జేసి, తల ఉంకించి, “ఊ” అంటూ దిసమొలతో పోయినాడు. 
ఆనాటి నుండి దిగంబరుడు గానే నిలచిపోయినాడు” అని జె.డి.చి. 
గ్రెబిల్‌ 1857లో కడప జిల్లా మాన్యుయల్‌లో వ్రాశాడు. 

ఆ తరువాత యోగి అయిన వేమన = జానపద 
తెలుగు పదాలతో, అనుప్రాస మాధుర్యంతో వేలకొలది పద్యాలను 
ఆశుకవిత్వంలో చెప్పాడు. పండితులను, పామరులను మెప్పించి లోకకవి 
అయినాడు. వేమన దేశి చందస్సు ఆటవెలదిలో తన ఆశు కవిత్వాన్ని 
రచించాడు. ఒడిదుడుకులు లేని నడకలో మొదట ఒక ధర్మాన్ని వివరించి 
చివర ఉదాహరణను చూపడం ఇతని కవితలో గల విశేషం. లోకోకులను 
సామెతలను కొతగా కల్పించడములో ఉన్నవాటిని వాడడంలో 
ఈ గ్రామిణ కవి మొనగాడు 

పహ స్వానుభవంతో “గతము చేసినట్టి కర్శబంధములెల్ల . 
వరసిపోవు సత్వగురుని వలన” అని గురు మహిమను తెలిపినారు. 

30 వేదాంతభేరి 

























“నుదుట (వ్రాసిన (వ్రాత నులిమిన పోవునా?” అంటూనే 
“వాతవెంటగాని వరమిోడే దైవంబు, చేతకొలది గాని |ప్రాతకాదు । వ్రాత 
కజుడు కర్త, చేతకు తా కర్త” అంటూ పురుష ప్రయత్నంతో నుదుటి 
భ్రాతను గూడ మార్చచ్చంటున్నాడు. 

“గాలిలేని. దీపకళిక చందంబున, అలలు సుళ్ళులేని జలధి భంగి । 


| నిశ్చలాత్మ యెన్న నిర్వికారంబున నుండునేని ముక్తుడం[డ్రు వేమ” . 


అంటూ మక్తుని స్థితిని వర్ణించాడు వేమన. ఆచరణ ప్రాధాన్యతను -|' 
“ఆత్మ శుద్ధిలేని ఆచారమది యేల? భాండశుద్ధిలేని పాకమేల? చిత్త 
శుద్ధిలేని శివపూజ యేలరా?” అంటూ స్వీయ అనుష్టానం ముఖ్యమన్నాడు 
పరనింద పనికిరాదంటూ - “పరుల దిటినంత పాపకర్శ్మంబబ్బు, 
విడవదెన్నటీకిని విశ్వమందు । పరుడు పరుడుకాడు పరమాత్మ యౌనయా 
విశ్వదాభిరామ” వినురవేమ ॥ అని తెలిపినాడు 

ఇట్లు వేమన సామాన్య ప్రజలకు తెలిసి మదికెక్సేటట్లు (ప్రజల 
భాషలో నోట నిలువ గలిగిన పద్యాలతో తన సిద్గాన్లాలను చెప్పి ప్రజల 
హృదయాన్ని చూరగొన్నాడు, మహాకవిగా, లోక ప్రియ కవిగా వెలిశాడు. 


వేదాన్తభేరికి పోషక = ఈ క్రింది వారు పంపినారు 


1. కె.శ్రీకాన్తరెడ్డి (హైద్రాబాద్‌) = ` — - రూ. 2000/- 
2. ఎన్‌.బదరీనారాయణ (బెంగుళూరు) . - రూ. 2000/- 
3. ఎం.వి. సుధాకర్‌ (సికింద్రాబాద్‌) ` -. ८०९. 2000/- 
4. కైవల్యాశ్రమ చాలాచల బోధోరుపదేశ 

మందిరం (ట్రస్టు (పాగోలు, కృష్ణా జిల్లా) - ८०. 2000/- 
| 8. టి.రాజేశ్వరి. (విశాఖపట్నం): ^ =" రూ 2000/- 
(6. లక్ష్మీ సుజన మద్దుల (బెంగుళూరు) =. - ८०.2000/- 


7. పి.వెంకటేశ్‌(ఘటకేశ్వర్‌) రూ. 2000/- 
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వైదిక వాజ్మయం - సామాజిక సందేశాలు 












~ డా॥ ఆచార్య उ. సర్వోత్తమరావు, (తిరుపతి) 


ప్రపంచ భాషలలో సంస్క తం చాల ప్రాచీన మనడంలో 
షావేతల మధ్య అభిప్రాయభేదం లేదు. అలాగే సంస్కృతంలోని వైదిక 
వాజ్మయం కూడా. ఇలాంటి వాజ్మయాన్ని పరిశీలించకుండా ఆ వాజ్మయ 
మంతా మంత్రమయం, దేవతారాధనకు ప్రాధాన్యమిచ్చేది. మానవ కోటికి 
సంబంధించిన అంశాలు లేవని ఊకదంపుడు ఉపన్యాసాలిచ్చేవారు 
ఈ రోజుల్లోనూ ఉన్నారు. కాసంత సహనంతో, విశాల మనస్తత్వంతో 
పరిశీలిస్తే వైదిక వాజియంలోని అనేక సామాజికాంశాల్లు పాఠకుల్ని 
ఆశ్చర్యచకితుల్ని చేస్తాయి 
సమాజి శబ్ల్బానికి నిఘంటువులు - పశువుల కంటె ఇతరమయిన 
మనుష్యాది సమూహము, ఏనుగు గుంపు అని అర్థాలిచ్చాయి. పర్యాయపద 
నిఘంటువు సమాజ శబ్బానికి సమూహం, సంఘం, ఏనుగులను 
పర్యాయపదాలుగా సూచించాయి. ఏది ఏమయినా ప్రస్తుతం “మానవ 


సమాజం” అనడానికే పరిమితం. సమాజ మనడాన్ని నిర్వచించడం |. 


చాలా కష్టం. లింగభేదం బట్టి (& సమాజం - పురుష సమాజం. 
దశలబట్ట బాలురు, యువతీ యువకులు, వృద్దులని మరో వివరణ. 
వృత్తులబట్టి పాకీపనివారు మొదలు ఆలయార్చకుల దాకా అని వాదన. 
కలవారు లేనివారని ఒక విభాగం. పీడించేవారు, పీడితులని ఒక వివరణ 
అక్షరాస్యులు, నిరక్షరాస్యులని ఒక వర్గం కౌటుంబీకులు సన్యాసులు 
అని విశ్లేషణ. ఇలాగే మర్రిచెట్టు ఊడల్లాగ ఎన్నో ఏది ఏమయినా 
ప్రస్తుతం సమాజమనడానికి మనుష్యాది సమూహమనడాన్నే ప్రమాణంగా 


. 8 ५.4 ८००९6 । 





కోవడం సబబు. వైదిక పొజ్మయంలో సామాజిక సందేశాలు 
నంతం. ఈ సందేశాలు ఒక కాలానికి మాత్రం సంబంధించినవనడం 


ls తర్శమే అవుతుంది. వాటిలో కొన్ని సందేశాలను ఉటంకిస్తూ కాసంత 


వివరణ ఇవ్వడం ఈ వ్యాస ప్రధానోద్దేశ్యం. 
వేదం 022 శబ్దానికి (ప్రాధాన్యమిచ్చింది. బుగ్వేదం 
ంగచ్చధ్వమ్‌ (10-191.2) సం వదధ్వమ్‌ (10-1912) అని సలహా 
ప్పింది.. ఈ వాక్యాలకు కలిసి కదలండి, కలిసి మాట్లాడండి అని 
ర్భాలు. ఈ వాక్యాలను కౌటుంబిక క్షేత్రంలో, ఉద్యోగ జీవితంలో, 
అలాగే అన్ని రకాల వారితో ఎలా ఉండాలో సూచిస్తాయి. ఇంతేగాక 
నేటి ప్రపంచంలో రాష్ట్రాలు, దేశాల మధ్య వైమనస్యం తాండవం చేసేవేళ 
ఎలా ప్రవర్తించాలో అనడాన్ని కూడా సూచిస్తాయి. - 
మానవుడు ఎకాకిగా మనగలగడం సాధ్యం కాని అంశం. 
ఈ రోజుల్లో ఒక సంసారి ఉదయం నుండి ८०९ దాకా తమ తమ 
వసరాలను తీర్చేవారిని లెక్కపెడితే, వారు లేనిదే మనుగడ సాధ్యం 


_ |కాదని ఒప్పుకోక తప్పదు. అందుకే యజుర్వేదం అనుస (గ్‌)ం రభధ్వమ్‌ 


17.38) అని అధర్వణ వేదం సంజానిధ్వం సంపృచ్యధ్వమ్‌ (6.64.1). 
కలిసి మెలసి తిరుగు అని సూచనలిచ్చింది. మనకు సాయపడే వారిపట్ల 
కొన్ని సందర్భాలలో దురుసుగా (ప్రవర్తిస్తుంటాం. కొందరయితే | 
కారీరకంగా, మానసికంగా హింసిస్తుంటారు. ఇలాంటి వారిని చూసే 
బుగ్వేదం మనుర్భవ (10. 53.6) మానవుడవు కమ్ము. మానవత్వాని 


రటి మించిన ధర్మం లేదని స్పష్టం చేసింది. ఒంటరి జీవితం తగదని, 


ఎవరయినా అలా సాహసం చేస్తే ఆనందానికి దూరమవుతారని 


|బృహదారణ్యకోపనిషత్‌ “ఏకాకీ'న రమతే”(1. 4. 3) అని తీర్పు చెప్పింది. 
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| | మానవ జీవితంలో “కుటుంబ జీవితం చాలా ప్రశస్తమయింది. ' 
_ కౌటుంబిక జీవనంలో తల్లిదం[డ్రులు, భార్యాభర్తలు, అన్నదమ్ములు, 


| సంతానం ఎలా ఉండాలో వైదిక వాజ్మయం సుస్పష్టం చేసింది. 
| జన్మకు కారణభూతులు తల్లిదం[డ్రులు. సంతానం తమ్ము 
| ఆదరించినా, ఆదరించకపోయినా మరణాంతం పిల్లల క్షేమాన్ని కోరేవారు 
| తల్లిదండ్రులే. ప్రత్యేకించి శైశవదశ నుంచి వివాహితుడయ్యే దాకా బరువు 
| బాధ్యతలను మోసెవారు మాతాపితరులే. తలితోబాటు ఉపనయన 
కాలందాకా సహపంక్తి గౌరవం వటువకే. తల్లి అవసరం కొన్ని వేళల్లో 
| లేకపోయినా మగవాడు తమాయించుకోగలడు. కాని ఆడపిలకు తలి 
లేని లోటు మనసారా క్రుంగదీసుంది. అలాంటి తల్లిదం[డ్రుల సానాన్ని 
' వేదోపనిషత్తులు 'మాత్ళదేవో భవ పితృదేవోభవ అని విడమరచి చెప్పాయి 
' సన్యాసాశ్రమం తీసుకొన్నా తల్లికి నమస్సారం చేయాలని, తండ్రిని 
| ఆశీర్వదించవచ్చని నియమాలు చెబుతున్నాయి. అలాగే అథర్వ వేదం 
అనువ్రతః పితుః పుత్రోమాత్రా భవతు సంమనాళ (శౌ.సం. 30.2) అని 
| విల్లలు తల్లిదండ్రులతో ఐకమత్యంతో అనుసరించి జీవించాలని 
| అనుశాసించింది. ఈ వేదమే మరో అడుగు ముందుకు వేసి “స్వస్తి మాత్ర 
| ఉత పిగ్రేనో అస్తు’ (1. 31. 40) సంతానం వల తల్లిదం[డ్రులకు ఎపుడూ 





| | ఆనందం కలగాలని ఆశిసుంది 


| ' | 
| తల్లిదండ్రుల తరువాత బాల్యంలో అన్నదమ్ములకతో, అకృచెల్లెళ్ళతోడి 


| అనుబంధం బలీయమయింది. శెశవంలో లేని ప్రతికూల భావాలు బాల్యంలో 
| ఆపై దశలలో సహజం. ఇలాంటివి తగవని అధథర్వవేదం “మా భ్రాతా 
(భ్రాతరం ద్విక్షత్‌ మా స్వసాముత స్వసా (శా. సం. 3.30.3) అని 
అన్నదమ్ములు అకృచెల్లెళ్ళు పరస్పరం ద్వేషించుకోరాదని హితోపదేశం ` 
చేసింది 
34 | వేదాంతభేరి 

















, కౌటుంబిక జీవితంలో భార్య ప్రాధాన్యం” కీలకం. భార్యాభర్తలు || 
ఎలా ఉండాలో వైదిక వాజ్మయం ఎన్నో సూక్తులలో వివరించింది, తైత్తిరీయ 
సంహిత “పత్నీహి పారీణ హ్యస్వేశే 821) గృహసంపదకు గృహిణియే 
ప్రభువని ఖరాఖండిగా చెప్పింది. తమిళంలో “సంసారిశబ్దం భార్యకే. అలాగే 
ఆంధ్రప్రదేశ్‌లో వ్యావసాయిక కుటుంబాలలో కొన్ని కులాలలో ఇంటి 
యజమానురాలికే అ(గతాంబూలం. తైత్తిరీయం పత్నీహి “సర్వస్య మిత్రమ్‌” 
(6.2.9) ఇల్లాలు ఇంటిలో అందరికి 'స్నేహపాత్రమన్నది. యజుర్వేదమయితే 
వర్థమాన గం స్వేదమే”. (8.23) ఇంటిని సదా సమృద్ధంగా చేసుకోవాలని 
సూచించింది. ధనధాన్య సమృద్ధితో ఉదార భావంతో (ప్రవర్తించాలని 
అన్యాపదేశం. ఆంగ్లంలో SHE, WOMEN, S-HE, WO- MEN శటబ్ణాలలో 
స్తీ ప్రాధాన్యం సహజంగా వ్యక్తీకృతం. 

కుటుంబంలో 'సంతాని ప్రాధాన్యం కూడా తెలిసిందే. “అనుదిన 
సంతోషణములు, జనిత (శ్రమతాపదుఃఖసంశోషణముల్‌ అని పోతన |. 
భావగతంలో విశదం చేశాడు. సంతాన విషయంలో తల్లిదండ్రుల కాంక్షలు 
ఎలా ఉండాలో వైదిక వాజ్మయం సూచించింది. అథర్వ వేదం “మర్యాదే 
త్ర మా దేహి” (6.81.2) దుఃఖాదుల నుండి రక్షించే, మర్యాదలు 
ఫాటించే పవిత్రతను నిలిపే పుత్రసంతానం పొందుమనే 'ఆశీస్సును’ పెద్దలకు 
గురు చేసుంది బుగ్వేదం నౌ गोते సూనృతాభిక (10.61.21) ఉత్తమ 
సంతానంతో వృద్ది పొందుమని దీవెనలు పలికింది. లోకంలో సంపదలు 
సమకూరితే ఆప్యాయత కనుమరుగవుతుంది.. స్వార్థం వికటతాండవ 
మాడుతుంది. కలహాలకు, కార్బణ్యాలకు తెరదీస్తుంది. ఆ కారణం వల్లనే ' 
అథర్వ వేదం “ఆప్యాయ మానాః ప్రజయా ధనేని (18.3.77) అని మనం 
మన సంతానం సంపదలతో ఆప్యాయంగా ఉందుము గాక అని ఆశంసను 
వ్యక్తం చేసింది. సంతానం గురించి ఇంతగా విశదం చేసినా 
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'బహుపుత్రలాభమ్‌’ అని ఆశీస్సులు పలికినా చివరగా బహు(ప్రజాని బుతి 
|మా వివేశ (1. 64.22) ఎక్కువ సంతానం కలవారు ఎక్కువ కష్టాలు 
పడతారని, జా(గతపడండని అడుసు తొక్కనేల కాలు కడుగనేల .అనే 
సామెతలాగా గట్టి హెచ్చరికలు కూడా చేసింది. | 
మానవులు మనుగుడ సాగించడానికి ఏదయినా వృత్తి చాల 
అవసరం, ఆ వృత్తి చిన్న చిన్న పనులుచేసే' వారిది కావచ్చు. ఉపాధ్యావృత్తి 
కావచ్చు. రాజసెవనమూ కావచ్చు. వీరిని గూర్చి వేదం విశదం చేసిన 
సూక్తులు అసంఖ్యాకం వీటిలో తలమానికమయినది 'కర్మ కృత్వా స్తం్రుతి 
అనే యజుర్వేద సూక్తి (3.47) పని పూరిచేసి ఇంటికి వెళ్ళమంటుంది - 
ఈనాటి సేవకావరంలో హక్కుల కోసం పోరాటాలు. కాని బాధ్యత విషయంలో 
వెనుకడుగులు 
_ 'గురుశిష్వానుబంధంి పరమ పవిత్రమయింది. గురుకులంలోని 
విద్యార్థులకు విద్య గరి గురువే సర్వస్వం. తల్లిలా వాత్సల్యం, తండ్రిలా 
అవసరమయిన వేళ మందలింపు; కుటుంబంలో ఉన్నాడనే భావన కలిగేలా 
ఆప్యాయత, అనురాగాదులు ఇవన్నీ 'ఎత్తు అయితే జ్ల్ఞానవంతునిగా 
సమాజానికి మార్గ్లదర్శకునిగా తీర్చిదిద్దడం దొడ్లపని. అందుకే గురువు 
(బ్రహ్మ, విష్ణువు మహేశ్వరుడు కూడా. విద్యల నేర్చి సామాజిక జీవితంలో 
ఒకడుగా జీవించడానికి వెళ్ళే శిష్యుడు ఎలా ఉండాలో “తెతిరీయం 
స్నాతకోత్సవ రూపంలో గంభీరంగా ఉపన్యసించింది 
ఈనాడు గురుశిష్య సంబంధం కొన్నిచోట్ల పెడదారుల 
పట్టిందనడంలో అభిప్రాయ భేదం లేదు. గురువెంత గొప్పవాడయినా తన 
విద్య తగినవారికి నేర్పాలని అనుకోవడం స్వార్థం కానే కాదు. 
శాట్యాయనీయోపనిషత్‌ “అసూయ కాయ అన్భజవే శరాయ మా బ్రూయా? 
(36 అ) అని అసూయాపరునికి, కుటిలునికి, ద్రోహికి విద్య నేర్చరాదని 
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చెప్పింది. ఈ భావమే తరువాతి కాలంలో “అరసికేషు కవిత్వ నివేదనం 
శిరసి మా లిఖ మాలిఖి అనే రూపంలో బహిర్గతమయింది. స్రీ పురుషులకు, 
బాలబాలికలకు విద్య నేర్ఫేవాడు ఎలా ఉండాలి, ఎలా ఉండకూడదో అనడాన్ని 
సున్నితంగా అథర్వవేదం “ఆచార్యో బ్రహ్మచారీ” (11-5-16) అనే సూకంలో 


గురువులు కూడా (బ్రహ్మచారులుగా : ఉండవలెనని నుతిమెత్తగా 


ఉపదేశించింది 
అన్నిటికి మిన్నగా నేడు సంప్రదాయాలను పాటించే పాఠశాలలో 
“'సహనావవతు సహనౌ భునక్తు అనడం ఉదాత్తభావభరితం. 

“ఓం సహనావవతు । సహనౌ భునక్తు । సహ వీర్యం కరవావహై! 
తేజస్వినావధీత మస్తు । మా విద్విషావహై ॥ ఓం శాంతిః శాంతిః శాంతిః॥ 

భావం - వేదాధ్యయనం చ గురుశిష్యులిద్దరూ కలిసి చె र) 
శాంతి 2990९80. ఈ శాంతిమం(త్రం సు(ప్రసిదం 

మమ్మల్ని (గురుశిష్యులను) ఆ పరమాత్మ రక్షించుగాక! మాకు 
తగిన పోషణ చేయుగాక ! మేమిద్దరం కలిసి జ్ఞానానికి తగిన సామర్థ్యాన్ని 


| గడించెదము గాక! మేము చదివిన విద్య గొప్పగా తేజోవంతం (ప్రకాశం 


కలది) అగుగాక! మా యిరద్లరిలో.మాకు ఎలాంటి ద్వేషం లేకుండా 
జీవింతుము గాక ! మాకు అన్ని రకాల తాపాలూ శమించి (నశించి) 
శాంతి చేకూరుగాక ! 


“పేర్హతోనూ, రూపాలతోనూ నిమిత్తం లేకుండా వాటి వెనుక ఎప్పుడూ 

ఉండేదే, సత్యమంటే, అన్ని పరిమితుల వెనుకా ఉండేది అది. కాని అది 

అనంతం. దానికి బంధం లేదు. అన్ని అసత్యాల వెనుకా ఉండేది 

ఆ సత్యమే. అసలు ఉన్నదే సత్యం. అది వాక్కుకు అతీతం, అన్నిటి 

ఎరుకా ధ్వంసమైన తరువాత మిగిలే చైతన్యమే సత్యమంటే. అదే ఆత్మ. 
= శ్రీరమణ మహ 
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| గమనిస్తూ వారిని ఆదర్శంగా భావించి అనుసరించే వారు ఎందరో 









యద్యదాచరతి (శ్రేష్టః తత్తదేవేతరోజనః 








| - డా॥ ఎ. తారాలక్ష్మి, ఎం.ఏ., ఎం.ఇడి., పి.హెచ్‌.డి. (శ్రీకాళహస్తి) 

సహజంగా లోకంలో గొప్పవారుగా చలామణి అవుతున్నవారు 
ఏది చేస్తే ఇతరులు దానినే అనుకరిసారు.. సమాజంలో శ్రెష్ణ్టులైనవారు 
తమ ఆచార వ్యవహారాల పట్ల అత్యంత జాగరూకులై ఉండి, వారి వారి 
ధర్మాలను మరింత (శ్రద్ధగా ఆచరించాలి. కారణమేమిటంటే గొప్ప వారిని 








ఉంటారు. 
విభవావతారాలు అయిన శ్రీరామచంద్రుడు, శ్రీకృష్ణుడు కూడా 
వారు స్వీకరించిన ఉపాధి ధర్మాలను చక్కగా అనుష్టించారు. సర్వజ్ఞుడైన 
శ్రీరామచం[ద్రమూర్తి వశిష విశ్వామిత్ర మహర్షుల నుండి మార్గదర్శనం 
పొందాడు. గౌతముని ఆశ్రమంలో శాపవిమోచనం పొందిన అహల్యా 
మాతకు శ్రీరామచంద్రుడు ప్రదక్షిణ నమస్మారాలను చేయడం, పెద్దవారిపట్ల 
చూపవలసిన గౌరవ మర్యాదలను సూచిస్తుంది. సీతా లక్ష్మణ సమేతంగా 
వనవాసానికి కేగు సమయంలో గంగాతీరాన శింశుపా వృక్షం క్రింద 
ఆసీనుడై ఉన్న శ్రీరామచంద్రుడు, గుహుడు దర్శనానికి. రాగానే లేచి 
ఆతనిని కౌగతించిన తీరు, శ్రీరామచంద్రుని లోక మర్యాదపాలనను 
తెలియజేసుంది 
` అదేవిధంగా జగద్గురువు అయిన శ్రీకృష్ణ పరమాత్మ సాందీప 
మహర్షి వద్ద శిష్యత్వాన్ని స్వీకరించడం, అర్జునుని రథసారథి అయి 
రథాలను శుభ్రపరచడం, గుర్రాలను సంరక్షించడం గమనిస్తే' అవతార 
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गणय 


పురుషులు సైతం లోక మర్యాదను పాటించిన వైనం మనకు అరమవుతుంది 

కర్మయోగంలో శ్రీకృష్ణ పరమాత్మ అర్జునునతో “అర్జునా నాకీ 
మూడు లోకములలో చేయదగిన కార్యమేదియును లేదు. మరియు 
పొందబడనిదియు, పొందదగిన వస్తువు ఏదియునూ లేదు. అయిననూ 
నేను కర్మలు చేయుచునే ఉన్నాను. ఎందుకనగా నేను నిరంతరము 


| జాగరూకుడనై కర్మయందు ప్రపర్తింపకపోయినచో సామాన్యమానవులు 


నా మార్గమునే అనుసరింతురు నేనుకర్శలు చేయనటైతే ఈ ప్రజలు 
చెడిపోవుదురు. అపుడు సమాజమున ఏర్పడు కర్మ సంకరమునకు నేనే 
కర్తనగుదును. ఆ విధంగా జనులను చెడగొట్టిన వాడనగుదును అన్నారు. 

'ఢ్రేష్ణులైన వారు ఏది చేస్తే సామాన్యులు దానిని అనుసరిస్తారు 
అందుకే గొప్పవారు అనుక్షణం అప్రమత్తంగా ఉండవలెనని ఆచరించి 
చూపినారు శ్రీరాముడు మరియు శ్రీకృష్ణుడు. ఒకనాడు బలరాముడు. 


తీర్థయాత్రలు చేస్తూ నైమిశారణ్యం చేరాడు. ఆ సమయంలో సూత మహర్షి 


శౌనకాదులకు పౌరాణిక విషయాలు బోధిసూ ఉన్నాడు. సత్సంగం ముందు 
ప్రత్యక్షమయిన బలరాముని చూచి శౌనకాది మహర్షులు లేచి నిలబడి 
నమస్మరించి కీర్తించి ఉచితాసనము సమర్పించారు 

మహర్షుల ఉపచారాలకు బలరాముడు ఉబ్బి తబ్బిబ్బు అయినాడు. 


| అంతలో తనకు స్వాగత నమస్మారాలు చేయని సూత మహర్షిని గమనించి, 


తనను అవమాన పరచినట్లుగా భావించాడు. “ ఈ సూతునకు ఎంతటి 
అహంకారము, అల్పజన్ముడైన ఈతడు వ్యాసమహర్షి నుండి విద్యను పొంది 
పౌరాణికుడయ్యాడు. ఈ అహంకారిని శిక్షించాలి "అనుకుంటూ ` ఒక 
దర్గను అభిమంత్రించి సూతునిపై ప్రయోగించాడు. వెంటనే సూతుడు 
మరణించాడు न 
సగర్వంగా శౌనకాదుల వెపు చూచిన బలరాముని నిరసిసూ 
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= హాహాకారాలు చేస్తూ అతనిని దూరంగా వెళ్ళమని హుం 
తరించారు శౌనకాదులు. “పాపాత్మా, బ్రహ్మహత్య చేసిన నీలాటి నీచుడు 
|ఈ ప్రాంతాన ఉంటే, దెవీశక్తులు ఇచటకు రావు. వెంటనే ఈ ప్రాంతాన్ని 
వీడి వెళ్ళు” అంటూ గర్జించారు. వెంటనే బలరాముడు “మహాత్ములారా 
కొద్దిసేపటి క్రితమే మీరు నన్ను దైవాంశ సంభూతునిగా స్తుతించారు. 
మరుక్షణమే ఇలా నిరసించడం నాకు చాలా ఆశ్చర్యంగా ఉంది” అన్నాడు, 
అంత శౌనకాది మహర్షులు “బలరామా! ఎంతటి దైవాంశ 
సంభూతుడైనా ధర్మచ్యుతుడైన వాడు श्तं - సూత మహర్షి 


గురుస్తానంలో ఉన్నవారు సభలోకి ఎవరు (ప్రవేశించినా లేచి నిల్పోరాదు 


= 
= 


సూతమహర్షి మీకు నమస్మరించలేదు. వారు వారి ధర్మాన్ని పాటించారు. 
నీవు అది (గహింపక వారిని' వధించావు. నీవు చేసిన ఈ పాపాన్ని 
అందరికీ చెప్పుకుంటూ దేశాటన చేసి &८ స్నానాలు చేసి రావాలి అదే 





తన యోగశక్తితో సూతుని బ్రతికించి, క్షమార్చణ చెప్పి తీర్ధయాత్ర చేసి 
తన పాపాన్ని పోగొట్టుకున్నాడు. ధర్మం విషయంలో ఎంతటి గొప్పవారైనా 
| ఎవరి మర్యాదలను వారు పాటించక తప్పదు... 








' వార్షిక చందాదారుల - 2021 సం॥చందా 
డిశంబరు నెలతో ముగిసినది. చాలామంది మరల చందా 








పంపి రెన్యూవల్‌ చేసుకొన్నారు చందా రూ. 100/లు పంపనివారు 
వెంటనే పంపి రెన్యూవల్‌ చే కోవలసినది రెన్యూవల్‌ కాని వారికి 
ఇకపై వేదాన్తభేరి పంపబడదు. = పబ్లిషర్స్‌ 
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గురుస్తానంలో ఆశీనులై బోధ చేస్తున్నారు. వ్యాసపీఠం ముందు 


అలా చేసినటెతే సాక్షాత్తు వ్యాస భగవానుని అవమానించినట్లే, కాబట్టీ |.. 


నీవు చేసిన పాపానికి ప్రాయశ్చితం” అని ఆదేశించారు. బలరాముడు ` ह 































न అమృతానుభవము అనువాదం : 
శ్రీ సంత్‌ జ్ఞానేశ్వర్‌ మహరాజ్‌ == हिन అప్పాస్వామి (తిరుపతి) = 
పసిడితో జేయబడినట్టి పాము, గాజు == 
ఉంగరములాది వస్తువులుండు చాల 
వాని రూపాలు వేరగు వస్తువు వేరె? 
మూలమొక్నటె పరికింప ముఖ్యముగను. 
 బుద్భుదంబుల చేతిలో పూనితీయ' 
నీరు మాత్రమె చేతిలో నిలచుగాదె? 
చేయి కోరును మెతని స్పర్శనెపుడు 
కనులు కోరును సౌందర్య గరిమనెపుడు 
పరిమళంబుండు లోన కర్ఫూరమందు 
సర్వభావన లందుండు సాక్షియగుచు 
._ మూలమగు దైవజ్ఞాన మమూల్యమగుచు 
పరమ మెరుగగ జ్ఞానంబు బడయ వలయు. | 
७००२ మనుజ జ్ఞానేంద్రియ పంచకంబు - 
విషయ సుఖముల నాశించు విడువకుండ 
స్వల్ప భోగాల కర్రుల సాచుచుండు : 
మనసు నాడించు వింతగ మరులు గొలిపి. 
కాని యధ్యాత్మ సాధనలోనగల్లు | 
పరమ పారవశ్యానంద ప్రాప్తివలన 
విషయ వాసన లన్నియు విలయమగును 
దైవ ముండును సర్వసంధాతయగుచు. 
వెన్నెలంతయు శశిమోద వెలసినంత 
._సాగరముమిోద వర్షంబు సతము కురియు 
నేమి భేదంబు గల్లు నందేమి ఫలము ? 
అన్య సుఖములు వ్యర్థంబు లాత్మనెరుగ. 
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9/9), 
(01), 01-01-202255 తేది శనివారం మాసశివరాక్రి సందర్భంగా 
ప్రదోషకాలంలో ఆశ్రమ ఆలయంలోని శ్రీ నర్మదేశ్వర మహాదేవునికి 
రుద్రాభిషేకం, బిల్వార్చన జరిగినది. ప్రసాద వితరణ చేయబడినది 






శ్రీ శుకబ్రహ్మాశ్రమంలో వివేకానంద స్వాములవారి జయన్తి - జన్మ 
దినోత్సవం జరిగినది. శ్రీ విజయానంద (బ్రహ్మచారిగారి అర్బకత్వంలో | 
స్వామి వివేకానందమూర్తికి షోడశోపచారపూజ జరిగినది సాయంకాలం 
తుఫాన్‌ నగర్‌లోని గిరిజన సెంటర్‌లో నారాయణ. సెవ (అన్నదానం) 
జరిగినది : 
(03). 13-01-2022వ తేది గురువారం ప్రదోషకాలంలో కృత్తిక ` 
సందర్భంగా ఆశ్రమ పూజామందిరంలోని శ్రీ సుబ్రహ్మణ్యస్వామి మూర్తికి 
అభిషేకం అర్చన చేయబడి ప్రసాద వితరణ జరిగినది 
(04). 16-01-2022వ తేది ఆదివారం పశువుల పండుగ సందర్భంగా 
ఆ(శ్రమ గోశాలలోని ఆవులకు పూజ చేయబడినది | 
(05). 17-01-20225 తేది ఆదివారం పూర్ణిమ సందర్భంగా ఆ(శమంలో 
గురుపాదులకు అభిషకం అర్భ్బన జరిగినది 
(06). 20-01-2022వ తేది ఉదయం పదిగంటలకు ఆశ్రమంలో" 
త్రినేత్ర వైద్యాలయ ట్రస్టుబోర్డు సమావేశం జరిగినది. అదే రోజు ఉదయం 
11 గంటలకు ఆశ్రమంలో శ్రీ శుకబ్రహ్న్మాశ్రమ పరిపాలనా సంఘ సమావేశం 
జరిగినది 
(07). ఆ(శ్రమ కంటి ఆసుపత్రిలో నవంబరు నెలలో ఓ.పి. విభాగంలో 


(02). 12-01-2022వ తేది బుధవారం (శ్రీకాళవాని లోని) 


WII 0 3 ~ 


గీతామకరందము (తెలుగు) 
గీతామకరందము (ఇంగ్లీషు) 
యోగవాసిష్ట రత్నాకరము 
రామాయణ రత్నాకరము 
భాగవతరత్నాకరము 
భారతరత్నాకరము 
ఉపనిషద్రత్నాకరము 
మోక్షసాధనరహస్యము 

The Secret of Liberation 
Lecturers on Geetha 
గీతోపన్యాసములు 
(బ్రహ్మచర్యవిజయము 
(బ్రహ్మానంద వైభవము 
ఆత్మానుసంధానము 
అమృతబిందువులు 
స్ఫూలాక్షరి తాత్సర్యగీత 
పరమార్థ కథలు 
స్వాములవారి జీవిత చరిత్ర 
ఉపనిషత్‌ కధలు 


పూజ్యశ్రీ విద్యాప్రకాశానందగిరిస్వాములవారి 
రచనలు చదవండి, చదివించండి. 
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గ్రంథములు కావలసినవారు పైకనిన ప్రకారము వీటి ధరలను 
ఎం.ఓ. ద్వారాగానీ, చెక్కు ద్వారా గాని, శ్రీ శుకబ్రహ్మాశ్రమము, 
శ్రీశుక బ్రహ్మాశ్రమము పోస్టు, శ్రీకాళహస్తి - 517 640 అను 
చిరునామాకు పంపగలరు. పోగాజి అదనము 


221 మందికి, డిశంబరు నెలలో 222 మందికి కంటి పరీక్షలు చేసి తగు 


|| చికిత్సలు చేయబడినవి. ఐ.ఓ.ఎల్‌ సర్జరీ విభాగంలో కరోనా వలన సర్దరీలు 
చేయలేదు. 
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శ్రీశుకబ్రహ్మాశ్రమము, స్వామి ప్రకాశానందనగర్‌, శ్రీకాళహస్తి, ఆం.ప్ర. 





ఆపరేషన్‌ థియేటర్‌లో కంటి ఆపరేషన్‌ చేయుట 





ఈ పేజీ స్థల దాతలు 
సుభద్రా చారిటబుల్‌ ట్రస్టు 
హైదరాబాద్‌, తెలంగాణ రాష్టం 
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